mares

limpos (gA”) [ METODO DE LIMPEZA #SML

o mar ndo estd
“. para pldsticos

COMO FUNCIONA:

Combine o tempo de duragdo da limpeza do ambiente
escolhido com os voluntdrios antes de comegar a agao.
Cerca de 60 ou 90 minutos funcionam muito bem.

Monte times com duplas ou trios e use baldes ou sacos
para a recolha dos residuos no ambiente escolhido.
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Apds a limpeza, coloque os residuos em uma lona e
comece a separagao pelo tipo de material. Ex: Plastico,
) papel, metal, etc. Separe 60 minutos para essa
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importante etapa no trabalho.
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m Q . 3 - = Use uma segunda lona para colocar o material separado,
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inicie a contagem pelo tipo de produto/item encontrado.
Ex: pedaco de vidro, canudo de plastico, etc.

PLASTICO - VIDRO - - PAPEL

GARRAFA PET

Anote separadamente cada tipo de residuo na Ficha.
Use lapis ou caneta esferografica. E muito importante
que as informacgdes estejam legiveis.

Ao final da agdo, pese os residuos e faga uma foto frente
e verso da Ficha de Dados sobre Limpeza da Praia e
envie para a coordenagdo da Semana Mares Limpos
pelo e-mail: mareslimpos@gmail.com

» Confira o nome de alguns dos principais residuos encontrados em ag¢des de limpeza, no verso dessa ficha.
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* : CATALOGO COM ALGUNS DOS PRINCIPAIS
RESIDU

0S SOLIDOS ENCONTRADOS NO MEIO AMBIENTE

A - PLASTICO:

01. Pedagos de Plastico de Baixa Densidade PEBD (Plastico Mole)
02. Pedagos de Plastico de Alta Densidade PEAD (Plastico Duro)
03. Garrafas PET

04. Tampas de Garrafa

05. Argolas de Garrafa

06. Brinquedos

07. Eppendorf (Pino de plastico)

08. Copos

09. Talheres

10. Sacos e sacolas

11. Galdes

12. Embalagens de alimentos (Salgadinho e Bolacha)

13. Pellets (Grdos de plastico)

14. Haste de Cotonete e Pirulito

15. Canudos

16. Isqueiro

17. Escova de dente

18. Pedacos de isopor (EPS)

19. Saches de condimentos (catchup, mostarda, maionese, sazon)
20. Pedagos de cano de PVC

21. Pedagos de Prancha de Surf (PU)

22. Esponja (Bucha de lavar louga)

23. Anzol de Cloro (Vaso sanitério)

B - PAPEL:

01. Pedagos de papel
02. Guardanapos
03. Jornais, Folhetos, Revistas e Livros
04. Embalagem de Cigarro
05. Tetra Pak
06. Canudo de Papel
C - METAL:
01. Latas de Aluminio
02. Pedagos de Aluminio (Folha Metalica)
03. Anéis de Abertura de Latas
04. Pedagos de Ferro
05. Pilhas e Baterias
06. Tampa de garrafa de vidro

07. Tampa de pote de vidro
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meio ambiente

D - VIDRO OU CERAMICA:
01. Garrafas

02. Ldmpadas

03. Potes

04. Copos

05. Pedagos de vidro

E - BORRACHA:
01. Baldes e Bexigas
02. Pneus
03. Camara de Ar
04. Luvas
05. Preservativos (Camisinha)
06. Chinelo

F - MADEIRA:

01. Palitos de sorvete

02. Espeto e Vareta
03. Palitos de dente
04. Fésforo

G - PETRECHOS DE PESCA:

01. Pedagos de Rede

02. Boias (plastico ou Isopor)
03. Pedagos de corda

04. Fios de Nylon

H - RESIDUOS TEXTEIS:

01. Pedagos de Tecido

02. Roupas
03. Calgados
04. Aviamentos (Linhas e Barbantes)

I - RESIDUOS DIVERSOS:

01. Filtros de Cigarro
02. Fraldas e Absorventes

03. Aparelhos Domésticos (Geladeira, Radios, TV's,)

04. Cera de vela
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ante—se a n6s e compartilhe fotos e videos nas redes sociais com as

hashtags: #MaresLimpos #SemanaMaresLimpos #SML #SML2019 #Ecosurf
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ecosurf.org.br

V4 :: Obrigado por ajudar a campanha Mares Limpos a tracar o problema do lixo que atinge os oceanos a partir do

-

territdrio brasileiro. A coleta de residuos nas praias e em beiras de rios, lagos, cérregos e pragas, nos permite

~ entender melhor o problema da polui¢cdo e desenhar estratégias de combaté-la.

:: Reconhecemos seu comprometimento, colaboragdo e engajamento com esta importante causa. Vamos juntos!
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